
La vision des nourrissons évolue considérablement au cours des

premiers mois de leur vie. À la naissance, la vue est le sens le

moins développé.

Ce coffret est spécialement conçu pour accompagner en douceur

le raffinement de la vue et sensibiliser l'enfant à l'esthétisme et à

la beauté selon la pédagogie de Maria Montessori.

LE RAFFINEMENT DE LA VUE

La vision du bébé est trouble et se limite à une distance

de 30 cm. Leurs yeux peuvent suivre des objets en

mouvement mais leurs mouvements oculaires sont encore

saccadés. À cet âge, ils préfèrent les visages humains et

sont attirés par les contrastes élevés.

La vision s'améliore progressivement. Les bébés

commencent à développer une meilleure acuité visuelle et

peuvent voir des objets plus petits et plus éloignés. Ils

peuvent également percevoir les couleurs avec plus de

précision. Leurs mouvements oculaires deviennent plus

fluides et ils commencent à coordonner leurs yeux et

leurs mains.

La vision devient de plus en plus sophistiquée. Leur

perception des couleurs continue de se développer et ils

peuvent distinguer les nuances subtiles.

La vision continue de se raffiner. Les tout-petits peuvent

percevoir les détails plus fins et reconnaître des objets

familiers à distance.
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De la naissance à 3 mois, vous pouvez proposer à votre

nourrisson des images en noir et blanc. Les dessins aux

couleurs contrastées attirent l'attention des nourrissons.
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Les images contrastées. 

Les images d'art noir et blanc.

Les images d'art en couleur. 

Dès la naissance

Disposez une sélection d'images contrastées sur des supports en

bois au sol (ou fixez-les au mur), à une distance de 20 à 30 cm

de votre bébé. Laissez-le découvrir et observer les images.

Lorsque sa coordination le permet, vous pouvez lui donner les

images pour qu'il les manipule.

Attire l'attention et renforce les muscles oculaires

Développe la coordination oeil-main

Favorise la perception et la curiosité visuelle

Stimule l'envie de se déplacer

LES OBJECTIFS

De 3 mois à 6 mois, vous pouvez proposer à votre nourrisson des

images d'art en noir et blanc représentant la réalité. Ces

images offriront à l'enfant l'opportunité de voir des œuvres

d'art et ainsi de découvrir le monde et la beauté.

À partir de 6 mois, vous pouvez proposer à votre bébé des

images d'art en couleur. Comme pour les images en noir et

blanc, ces images offriront à l'enfant l'opportunité de

découvrir le monde et de le sensibiliser à l'art.


